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ORGANISATEUR 
 
Comité Régional du Sport en Milieu Rural d’Ile de France  
1 rue Ste Lucie 
75015 PARIS 
 

DATE ET LIEUX 
 
Samedi 15 et Dimanche 16 novembre 2014 
A la base régionale de Loisirs UCPA de BOIS LE ROI (77 590) 
Rendez-vous à l’Accueil de la base 
Coordonnées GPS   Latitude  48.481154         Longitude  2.714035 

     

PROGRAMME 
 
Accueil : 8h30 à l’Accueil de la base (Rue de Tournezy) 
Formation : 9h->12h30 et 13h30->18h 
Restauration : les déjeuners sont compris dans les frais d’inscription 
Possibilité d’hébergement sur place:  30 € en plus    

(dîner du samedi soir, nuitée, petit déjeuner du dimanche) 
 

CONTENU DE LA FORMATION 
 
Le Brevet Fédéral 1 FNSMR est le premier niveau de formation du Sport en Milieu Rural. Il est 
ouvert aux licenciés FNSMR de plus de 16 ans.  
Il permet à une personne d’animer bénévolement le Disc Golf en loisirs de manière ponctuelle ou 
régulière, d’encadrer des séances de pratique libre dans un club. Une personne qui a suivi cette 
formation diplômante ne peut pas solliciter une quelconque rémunération.  
 

MATERIEL REQUIS 
 
Cours théoriques:  de quoi prendre des notes 
Cours pratiques : une paire de bonnes baskets, un Kway  
  

ENCADREMENT 
    

Ludovic PELCZYK - Professeur EPS spécialiste Disc Golf 
 

INSCRIPTIONS 
 

75 € pour un licencié Sport en Milieu Rural 2014-2015 (Formation + 2 déjeuners) 

90 € pour un non licencié Sport en Milieu Rural 2014 2015  
(Formation + 2 déjeuners + licence 2014-2015) 

+ 30 €  en pension complète 

Nombre de places limitées 
Pour tout renseignement appeler Bruno Naudinot au 06 11 20 12 81 ou par mail 

sportrural.bruno@orange.fr 
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FICHE D’INSCRIPTION 
 

Prénom et NOM : _______________________________ 
 
Date de naissance :   _______________________________ 
 
Adresse :   _______________________________ 
 
    _______________________________ 
 
Code Postal :  _______________ Ville :  ________________________ 
 
N° téléphone fixe : ______________ N° téléphone portable ___________ 
 
Adresse Mail :   ______________________________________________ 
 
Licencié SMR 2014-2015  Oui *  Non * 

* entourez la réponse choisie 

Si oui :  N° licence ________________ 
 
Association ou structure adhérente :  _______________________________ 
 
Titulaire d’un diplôme de premier secours   Oui *  Non * 

* entourez la réponse choisie 

Option Pension complète (+30€)   Oui *  Non * 
 
Fiche d’inscription remplie à renvoyer avec le chèque (à l’ordre : CRSMR IDF) à : 

CDSMR 77- Maison des Services Publics 
6 rue Ernest Delbet 

77 320  LA FERTE GAUCHER     AVANT LE 7 NOVEMBRE 2014 


